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Das Freiburger StudiTZ: wie alles begann und was es
heute zu hieten hat

Praktische Fdhigkeiten erproben und perfektionieren
Marita This!

Micht erst seit gestern wird der Ruf nach praktischer Erfahrung
unter den Medizinstudenten immer lauter. Daran konnte bislang
auch keine Umstrukturierung der Studienordnung etwas andern.
Diesem Manko tragen bundesweit unterschiedlich konzipierte
Skillslabs Rechnung.
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Die Themenrdume

Sonderaktionen

Studentisches Engagement B hoch

2008 startete das ausschliellich aus Studiengebilhren finanzierte
StudiTZ. Hier kénnen angehenden Mediziner wahrend des klinischen
Studienabschnittes ihre praktischen Fertigkeiten an diversen
Simulationsobjekten erproben und perfektionieren, Das Freiburger
Skillslab heilft StudiTZ und befindet sich im Meuen Lehrgebaude auf der
Elz3s=ser Str. 20,

am Anfang war es ein Team von 10 engagierten Medizinstudenten, die
sich dem Projekt widmeten. In Zusammenarbeit mit dem Dekanat
konzipierten sie ein umfangreiches, praxisorientiertes Angebot fir
Studenten, die mit dem Erlernen praktischer Fahigkeiten nicht bis zur

Themenraume, schrieb praktische Anleitungen, bestellte Material, ja
sogar das Logo entstammt der Idee und Umsetzung eines pfiffigen
Studenten.
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Fachliche Kompetenz B hoch

Ein Jahr nach der Grindung bekam das Team professionellen Zuwachs.
Seitdem ist die ehemalige medizinische Angestellte, Edith Zellmer, fur die
gesamte Organisation verantwortlich. Mit ihrer langjahrigen
Berufserfahrung in unterschiedlichen medizinischen Bereichen und viel
engagiertem Einsatz ist sie nun das Bindeglied zwischen Studenten,
Dekanat und Dozenten. Sie verwaltet auch die Raumeinteilungen und ist
fur das Lager des StudiTZ verantwortlich. Immerhin werden pro Jahr
beispielsweise 3 Injektionsarme wverschlissen.
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Ein starkes Team, Photo: Sabine Diwo

Zusatzliche fachliche Unterstitzung erfahrt das StudiTZ durch Frau Dr.
Sabine Diwo, die als Facharztin flr Anasthesie an der Freiburger Uniklink
arbeitet. Sie bietet regelmaBig einen Anasthesie- sowie einen
Injektionskurs an, die sich griéfBiter Beliebtheit erfreuen und regelmaiig
ausgebucht sind. Sie unterstitzt auch das Team mit Rat und Tat. Durch
ihre langjahrige Berufserfahrung kann sie beispielsweise abschatzen, auf
welchem technischen Niveau das StudiTZ sein sollte, um den Studenten
einen effizienten Lernerfolg und einen guten Start in die Praxis zu
gewahrleisten,

Die standig steigenden Clickzahlen der Homepage zeigen, dass das
Freiburger StudiTZ auf dem richtigen Weg ist und von den Studenten
angenommen wird. Damit dies auch so bleibt, trifft sich das Team alle
zwei Wochen. Und auch in diesem Jahr werden sie das Symposium der
deutschen Skillslabs besuchen, um Erfahrungen auszutauschen und
neue Anregungen mit nach Freiburg zu bringen.
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Blutabnahme ohne Klagen, Photo: Sabine Diwo



von Auskultation bis ZVK B hoch

Doch was genau verbirgt sich nun hinter den Turen des skillslab? Es sind
3 Saulen: Themenraume, Kurse und Sonderaktionen. Derzeit gibt es 6
Themenraume. Hier kinnen Studenten des klinischen Studienabschnittes
kostenlos einen Raum buchen und anhand von Anleitungen uUben. Jeder
Raum ist mit den themenbezogenen Simulatoren und entsprechenden
technischen Geraten bestickt. Schautafeln und Schaukasten mit
Yerbrauchmaterialien runden die Thematik ab. Natlrlich steht bei Fragen
das Team unterstitzend zur Seite.




Die Themenrdaume B hoch

Anasthesie/Motfallmedizin

Kreislauf

abdamen

Gynakologie/Urologie

HMO/Auge/Dermatalogie

Herz/Lunge

Chirurgie/Orthopadie/Meurologie

Die Kurse sind ein besonderer Leckerbissen und gelten mittlerweile als
Geheimtipp unter den Studenten. In kleinen Gruppen kann man sich
einemn Thema nahern und gemeinsam mit einem Experten einen
Ausschnitt der medizinischen Praxis besprechen. aAlle Kurse finden im
laufenden Semester regelmalig statt und kdnnen Uber die Homepage

per Login und Mausklick gebucht werden. Derzeit werden folgende Kurse
angeboten

Sonographie

Andsthesie

Injektion und Infusion
Mahtkurs

Katheterkurs: BOK und Z2VE

Gipskurs

Sono-Kurs, Photo: Sabine Diwo



Sonderaktionen B hoch

In regelmaligen Abstanden organisiert das StudiTZ Sonderaktionen. So
gab es im Juni 2009 eine Skills night, in der von abends 21 Uhr bis
nachts um 3 munter injiziert, sonographiert und wiederbelebt wurde,
Auch in diesem Semester (WS 2010/11) hat sich das Team wieder
etwas einfallen lassen. Nach der Klausurenwoche &ffnet das StudiTZ am
12. Februar ganztagig und stellt 5 Themenraume zum Uben zur
Yerfugung: AuBerdem kdnnen interessierte Studenten vom 14, bis 18.
Februar taglich von 16 bis 20 Uhr zum Famulatur-Parcour antreten.
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Gute Verpflegung bei der Skills Night, Photo: Sabine Diwo
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