Sportmedizin

Zielgruppe:

Alle Studierende des klinischen Studienabschnitts, die ein spezielles Interesse an
diesem Fach haben.

Beschreibung:

Es wird ein Seminar mit praktischen Anteilen pro Semester angeboten, jeweils 1
Doppelstunde, insgesamt 13 Termine. Dazu muss man noch etwa eine 3/4 Stunde
Vorbereitungszeit rechnen, so dass der Gesamtumfang bei etwa 36 Stunden pro
Semester liegt. Das Seminar enthalt praktische Anteile, u.a. Praxis der
echokardiographischen HerzgrolRenbestimmung, Praxis der Bestimmung der
Ausdauerleistungsfahigkeit ~ (Ergometrie), Praxis der  Bestimmung  der
Korperkomposition und Praxis des Rehabilitationstrainings (zusammen mit der
Physiotherapie).

Erfolgskontrolle:
Es wird eine mindestens halbstindige Klausur am Ende des Wahlfaches
geschrieben.

Ansprechpartner:

Prof. Dickhuth
hans-hermann.dickhuth@uniklinik-freiburg.de



